Stufenkonzept BG Lernen

Personlichkeitskompetenz

.
Ernst-Klee-Schule “55));

Sozialkompetenz

Unterstufe 1

Ich Identitat:
Die Schdler

nennen auBere Merkmale der eigenen
Person.

kénnen sich selbst als Mitglied einer
Gruppe erleben.

Auseinandersetzung mit der eigenen
Behinderung

Die Schiler

kénnen eigene Starken erkennen.
lernen notwendige Hilfsmittel kennen.

Sexuelle Identitat
Die Schiler
kennen den Unterschied zwischen

den Geschlechtern (duBere
Merkmale).

Kérperwahrnehmung
Die Schuler

kénnen den eigenen Kdrper bewusst
wahrnehmen, erspuren und erleben.
haben ein Kérperbild entwickelt
(Kérperschema).

kénnen mit Hilfe einfache
Kérperpflege wie Z&hne putzen,
Hande waschen, duschen und
Toilettengang ausfihren.

Unterstufe 1

Gruppenfahigkeit
Die Schiiler sollen
Gruppenregeln kennen kénnen.

sich als Teil der Gruppe erleben
kénnen.

Konfliktfahigkeit
Die Schdler
kdnnen Konflikte wahrnehmen.

sollen grundlegende Regeln kennen
und Uberwiegend einhalten kénnen.

Beziehungsfahigkeit
Die Schuler

sollen andere bewusst wahrnehmen
kdnnen.
das Nein akzeptieren kdnnen.

Verantwortung Gbernehmen
Die Schaler

kennen die eigenen Sachen
(Kleidung, Schulmaterialien etc.).
kénnen einfache Klassenpflichten
Ubernehmen.

Kommunikationsfahigkeit
Die Schiiller sollen

eigene Bediirfnisse duBern.
Gesprachsregeln kennen.
Umgangsformen in ritualisierten
Situation anwenden kénnen.
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Handlungskompetenz

.
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Methodenkompetenz

Unterstufe 1

Arbeitsverhalten

Die Schiiler
bleiben an ihrem Arbeits- und
Sitzplatz.
kdénnen in kurzen Sequenzen
lehrerunabhéangig arbeiten.
lernen Schliisselkompetenzen
(PUnktlichkeit, Zuverlassigkeit,
Konzentration und Ausdauer, Sorgfalt)
kennen und kénnen diese mit Hilfe
einer Lehrkraft in Uberschaubaren
Situationen anwenden.

Orientierung

Die Schaler
kénnen sich im Schulgebaude sicher
orientieren.
kennen die zeitliche Tagesstruktur
geman dem Stundenplan.

Freizeitverhalten
Die Schdler
kénnen aus einer Auswahl

vorhandener Angebote ihre Pausen
sinnvoll gestalten.

Unterstufe 1

Arbeitstechniken

Die Schiiler
kénnen mit Materialien sachgerecht
umgehen.
kénnen Arbeitsblatter und andere
vertraute Lernmaterialien zielgerichtet
bearbeiten.

Medienkompetenz

Die Schuler
kénnen Blcher sachgerecht nutzen.
lernen den Umgang mit dem PC
kennen.

Informationsbeschaffung

Die Schiler kdbnnen sich
Informationen durch
Bildbetrachtungen beschaffen.
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Personlichkeitskompetenz
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Sozialkompetenz

Unterstufe 2

Ich Identitat:

Die Schaler
kénnen eigene Fahigkeiten,
Bedirfnisse und Schwéachen
erkennen.
integrieren sich selbst als Mitglied in
eine Gruppe.

Auseinandersetzung mit der eigenen
Behinderung

Die Schiiler kénnen

- eigene Stéarken und Schwachen
benennen.
notwendige Hilfsmittel selbststéandig
benutzen.

Sexuelle Identitat

Die Schiiler
haben Grundkenntnisse zu den
Geschlechtsorganen, zum
Geschlechtsverkehr, zu
Schwangerschaft und Geburt
erworben.
kdénnen sich geschlechttunabhangig
akzeptieren.

Kérperwahrnehmung

Schiler kénnen

- sich sicher und koordiniert im
bekanntem Raum mit ihrem Kérper
bewegen.
eigene und fremde koérperliche
Grenzen wahrnehmen.
mit abnehmender Hilfe allein die
Kdrperpflege durchfiihren.

Unterstufe 2

Gruppenfahigkeit

Die Schdler sollen

- Gruppenregeln nennen und einhalten
kénnen.
Handlungen gemeinsam planen und
ausfuihren kénnen.
ricksichtsvoll miteinander umgehen
kénnen.

Konfliktfahigkeit

Die Schuler kbnnen
sich in Konfliktsituationen Hilfe holen.
mit Konflikten gewaltfrei umgehen.

Beziehungsfahigkeit

Die Schdler sollen
andere Personen akzeptieren kénnen.
Freundschaften entwickeln kdnnen.
das Nein von Mitschiilern akzeptieren
kénnen.

Verantwortung Gbernehmen

Die Schiiler
kénnen mit den eigenen Sachen
angemessen umgehen.
fahlen sich verantwortlich flr die
Ausfihrung der eigenen
Forderplanziele.
erkennen, dass sie fir ihr eigenes
Verhalten verantwortlich sind.

Kommunikationsfahigkeit

Die Schiiler sollen

- angeleitete Gesprache fuhren kénnen.
Blickkontakte aufnehmen und halten
kénnen.
Fragen (ggfs) mit Unterstiitzung direkt
beantworten.
im schulischen Umfeld
Umgangsformen internalisiert haben.
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Handlungskompetenz

Unterstufe 2

Arbeitsverhalten

Die Schuler

- kénnen in zeitlich etwas langeren
Sequenzen lehrerunabhangig
arbeiten.
erschlieBen sich einfache
Arbeitsauftrage.
Schlisselkompetenzen (Punktlichkeit,
Zuverlassigkeit, Konzentration und
Ausdauer, Sorgfalt) kennen lernen
und in Uberschaubaren Situationen
anwenden.

-
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Methodenkompetenz

Handlungsplanung

Die Schiiler kénnen

- mehrschrittige Arbeitsanweisungen
umsetzen.
einfache Arbeitsauftrage zielgerichtet
beenden.

Orientierung

Die Schuler

- konnen sich im direkten Umfeld der
Schule zurecht finden.
kennen individuell bedeutsame Zeiten
(Therapien, Frihstick,
Unterrichtsfacher) im Schulalltag.

Freizeitverhalten

Die Schiler kénnen
Spielmdglichkeiten im Klassenraum
und auf dem Schulhof selbststéandig
nutzen.

Unterstufe 2

Arbeitstechniken

Die Schiler kénnen

- aus Ubungsangeboten individuell
passende auswahlen und
selbststandig bearbeiten.
einfache Formen von Selbstkontrolle
anwenden.

Medienkompetenz

Die Schiler kénnen
die Schalerblcherei nutzen.
einen PC zur Anwendung von
Lernprogrammen und zum
Abschreiben einfacher Texte nutzen.

Informationsbeschaffung

Die Schiler kénnen Informationen aus
einfachen Texten, Sachfiimen sowie
Unterrichtsgangen entnehmen.
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Persdnlichkeitskompetenz
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Sozialkompetenz

Mittelstufe

Ich Identitat:

Die Schiiler kénnen sich und ihre
Stellung in der Gruppe beschreiben.

Auseinandersetzung mit der eigenen
Behinderung

Die Schiiler kénnen
eigene Starken u. Schwachen
benennen.
ihre eigene und die
Behinderungsbilder ihrer Peergruppe
benennen.

Sexuelle Identitat

Die Schiuler

1. kdénnen sich mit der Geschlechterrolle
in Ansatzen auseinandersetzen. und
einen angemessenen
Sprachgebrauch benutzen.

2. nehmen die Veranderungen wahrend
der Pubertat wahr und kénnen sie
benennen.

Kérperwahrnehmung

1. Sch kennen kérperliche Bedurfnisse
und drlicken sie angemessen aus.

2. Sch kénnen eigene und fremde
koérperliche Grenzen einhalten.

3. Sch kdnnen Kérper- und Intimpflege
weitgehend selbststéandig ausfihren.

4. Sch kénnen sich in unbekannten
Raumen sicher mit ihrem Kérper
bewegen.

Mittelstufe

Gruppenfahigkeit
Die Schaler

- kénnen mit gewéhlten und nicht
gewahlten Partnern zusammen
arbeiten.

- kdnnen im Team arbeiten.

Konfliktfahigkeit
Die Schiler

- kénnen mit Kritik von Lehrern und
Mitschilern umgehen.

- kénnen Kritik in Ansatzen auBern.

- kennen Méglichkeiten der
Konfliktbewaltigung.

- kdnnen gemeinsam erarbeitete
Regeln einhalten

- Ausbildung zum Streitschlichter

Beziehungsfahigkeit
Die Schaler

- kénnen Freundschaften eingehen.

- koénnen Freundschaften aufrecht
erhalten.

- sollen sich in Ansatzen in die Situation
anderer hinein versetzen kdnnen.

Verantwortung Gbernehmen
Die Schiiler

- kdnnen Verantwortung fur die eigene
Person und fir die Klasse
Ubernehmen.

- Verantwortung fur die Umwelt
Ubernehmen.
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Handlungskompetenz
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Methodenkompetenz

Mittelstufe

Arbeitsverhalten

Die Schiiler

- kénnen den Arbeitsplatz einrichten.

- kdnnen selbststandig und
sachgerecht mit Materialien umgehen.

- arbeiten an den
Schllsselkompetenzen (Punktlichkeit,
Zuverlassigkeit, Konzentration,
Ausdauer, Sorgfalt).

Handlungsplanung
Die Schuler

- kdnnen komplexere Handlungen mit
Anleitung planen und durchfihren.

- kénnen Teilziele benennen.

- kennen das entsprechende Material
und die bendétigten Geréate.

Orientierung
Die Schaler

- kdnnen sich in bekannten Raumen
(Schule, Schulhof, Geschafte,
Gemeinde) orientieren.

- kdnnen eigenes Handeln zeitlich
einschatzen.

Freizeitverhalten
Die Schiler

- entwickeln eigene Interessen und
Neigungen.

- kennen die Freizeitangebote ihrer
Heimatgemeinde und nutzen sie
teilweise.

Mittelstufe

Arbeitstechniken
Die Schiler

- kénnen- verschiedene Arbeits- und
Sozialformen anwenden

Medienkompetenz
Die Schaler

- haben den Internetfiihrerschein
erlangt.

- kennen die Funktionen und die
Kosten des Handys.

- kennen die Gefahren der neuen
Medien in Summe.

Informationsbeschaffung
Die Schler
- kennen die Printmedien und

elektronische Medien und kénnen mit
ihnen arbeiten.

Kommunikationsfahigkeit
Die Schaler

- kdnnen zuhbéren und andere ausreden
lassen.

- kénnen Meinungen auBern, andere
Meinungen akzeptieren und
Einigungen mit Unterstitzung
erzielen.

- kénnen Umgangsformen in der
Offentlichkeit anwenden.
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Persdnlichkeitskompetenz
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Sozialkompetenz

Oberstufe

Ich-ldentitat:

Die Schiler

- kdnnen persdnlichen Stil entwickeln.
- sind in der Lage, sich mit
Anforderungen von Eltern, Lehrern,
Erwachsenen auseinander zu setzen.
- Perspektiven entwickeln

Auseinandersetzung mit der eigenen
Behinderung

Die Schiler

- kennen Behinderungsbilder.
- verflgen Uber eine moglichst
realistische Selbsteinschatzung.

Sexuelle Identitat

1. Partnerschaft erleben kbnnen
2. sich kritisch mit Geschlechterrollen
auseinandersetzen kdnnen

Kérperwahrnehmung

Die Schiler

- kénnen mit dem Kdérper Wohlbefinden
erleben.

- kénnen Signale des Korpers erkennen
und adaquat darauf reagieren.

- kennen Mdglichkeiten der
Abgrenzung und kénnen diese
einsetzen.

- kdnnen Kérperpflege selbststéandig
ausfihren oder allein notwendig Hilfe
organisieren.

Oberstufe

Gruppenfahigkeit
Die Schiler
- koénnen sich einlassen auf neue

Gruppen, Regeln und Situationen.
- angemessen reagieren.

Konfliktfahigkeit
Die Schiler

- kénnen schulische und
gesellschaftliche Regeln akzeptieren.

- eigenes Verhalten reflektieren

- Strategien der Konfliktbewaltigung
anwenden (FIT u. STARK)

Beziehungsfahigkeit
Die Schaler

- pflegen Freundschaften.

- kbénnen eigene Bedirfnisse duBern.

- fremde Bediirfnisse wahrnehmen und
akzeptieren.

Verantwortung Gbernehmen
Die Schiiler

- kennen eigene Starken kennen und
setzen diese bewusst ein.

- kennen Rechte und Pflichten.

- kdnnen Werte und persénliche
Einstellungen vertreten und
umsetzen.

Kommunikationsfahigkeit
Die Schiiler

- kdnnen Kommunikationsstrukturen
eigenstandig anwenden.

- koénnen sachlich diskutieren.

- kennen sprachliche Muster fir
Bewerbungs- und
Praktikumssituationen.
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Handlungskompetenz
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Methodenkompetenz

Oberstufe

Arbeitsverhalten
Die Schiler

- haben Schlisselkompetenzen
erworben (Punktlichkeit, Sorgfalt,
Zuverlassigkeit, Konzentration und
Ausdauer)

- kénnen ,Arbeit sehen®

Handlungsplanung

Die Schiiler
- planen Arbeitsschritte
selbstandig und kénnen sie
durchflhren.
- kdénnen unterschiedliche
Arbeitsgeréate bedienen.
Orientierung
Die Schiiler

- nutzen 6ffentliche Infrastruktur
eigenstandig.

- koénnen eigene Vorhaben
zeitlich realistisch planen.

Freizeitverhalten
Die Schdiler

- pflegen Hobbys.

- nutzen Medien.

- nehmen Freizeitangebote
wabhr.

Oberstufe

Arbeitstechniken

Die Schiler

- beherrschen unterschiedliche Arbeits-
und Sozialformen sicher.

Medienkompetenz
Die Schaler

- konnen elektrischer Gerate bedienen.

- kdnnen Gefahren der neuen Medien
erkennen und verantwortlich damit
umgehen.

Informationsbeschaffung
Die Schiiler

- konnen elektronische Medien
zielorientiert nutzen

- kénnen Printmedien nutzen.

- kdnnen Gesprache zur
Informationsbeschaffung flhren.




